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Abonamente  AtlassGym /AtlassGym Season:
***Nou : cursuri de Tae Bo***
	1.
	Abonament fitness 1 lună

(luni – sâmbătă cu intrare de la 

8:00 am – 4.00 pm)

Duminică 10:00 am – 4.00 pm)

1 month fitness ticket

(Monday – Saturday

 From8:00 am - 4:00 pm

Sunday 10:00 am – 4:00 pm)
	100 lei

	2.
	Abonament fitness 1 lună

(luni – vineri cu acces între 

    8:00 am – 10:30 pm

sămbătă    8:00 am – 8:00 pm

duminică 10:00 am – 7:00 pm)

1 month fitness ticket

(Monday – Friday from 

   8:00 am  to 10:30 pm

Saturday 8:00 am – 8:00 pm

Sunday 10:00 am – 7:00 pm)
	200 lei

	3.


	Oferta : la orice tip de abonament achitat in avans pe 3 luni se ofera bonus o luna gratuit

	4.
	Abonament 1 luna Tae Bo (12 sedinte)

1 month Tae Bo ticket  (12 sessions)
	75 lei


!!! REDUCERI SI OFERTE
	Abonament lunar full time la fitness pentru elevi si studenti (la zi)

Monthly full time fitness ticket for students
	120 lei



	Abonament lunar la fitness pentru angajatii holdingului si grupul economic de firme germane

Monthly fitness ticket for holding employees and economic german group
	           100 lei

	   Abonament lunar la fitness, pentru elevi si studenti (la zi)

,cu intrare pana la ora 16.00
	        80 lei

	   Abonament la fitness,full time,achitat in avans pe 6 luni + 6luni gratuit!

Fitness fee paid in advance per 6 months + 6 months free
	1200 lei


Abonamente  FITNESS / SAUNA / SOLAR
	1.
	Abonament lunar Fitness + Sauna 

(luni – sâmbătă cu intrare 8:00 am – 5:00 pm

Duminică 10:00 am – 5:00 pm)

1 month season ticket Fitness + Sauna 

(Monday – Saturday from 8:00 am to 5:00 pm

Sunday 10:00 am – 5:00 pm)
	220 lei

	2.
	Abonament lunar  Fitness + Sauna

(luni – vineri cu acces între 8:00 am – 10:30 pm

sămbătă 8:00 am – 8:00 pm

duminică 10:00 am – 7:00 pm)

1 month season ticket Fitness + Sauna

(Monday – Friday from 8:00 am to 10:30 pm

Saturday 8:00 am – 8:00 pm 

Sunday 10:00 am – 7:00 pm)
	300 lei

	3.
	Abonament lunar full time Fitness + 4 sedinte Sauna

1 month full time ticket Fitness + 4 session Sauna
	250 lei

	4.
	Abonament lunar full time Fitness + Sauna + Solar

1 month full time ticket Fitness + Sauna + Solar
	330 lei


Solar / Solarium
	Nr. crt
No.
	Solar / Solarium
	Durata/time length (min.)
	Tarif/ Rate (lei)

	1.
	Sedinta /session
	5 min.
	9

	2.
	Sedinta /session
	10 min.
	15

	3.
	Sedinta /session
	15 min.
	20


Masaj /Massage
	Nr. crt. No.
	Tip masaj

Massage type
	Durata /time length (min.)
	Tarif/ Rate (lei)

	1.
	Masaj general / general massage
	60
	60 

	2.
	Masaj parţial / partial massage
	20
	30 

	4.
	Masaj de relaxare / relaxation massage
	40
	40

	3.
	Reflexoterapie / reflexology massage
	30
	40

	4.
	Abonament masaj / Season massage ticket
	12 sedinte/luna
12sessions/month
	300


Sauna / Sauna

	Nr. Crt
	Sauna / Sauna
	Tarif/oră (lei)
rate/hour

	1.
	Sauna 1 sedinta / 1 sauna session
	20

	2.
	Sauna 5 sedinte / 5 sauna sessions
	80 

	3.
	Sauna 12 sedinte / 12 sauna sessions
	150 


Sedinte AtlassGym /AtlassGym Sessions:

	Nr.crt.
No.
	Tip / Type
	Durata/time length (min.)
	Tarif/ Rate (lei)

	1.
	Sedinta Tae Bo / Tae Bo session
	75min.
	10

	2.
	Sedinta fitness / Fitness session
	60min
	30

	3.
	Fitness asistat / Supervised fitness
	60min.
	50

	4.
	Sedinta Kickbox / Kickbox session
	60min.
	15


Tae Bo                         abonament 1 lună 

 75 lei




(luni,marţi,miercuri joi,vineri)

Kick box

abonament 1 lună 

 90 lei



(marţi, joi, sambătă)

Tae Bo                         1 month ticket 

 75 lei



(Monday,Tuesday, Wednesday ,Thursday, Friday)
Kick box                      1 month ticket 

 90 lei


(Tuesday, Thursday, Saturday)
Program Tae Bo / Tae Bo:
GRUPA 1
	Luni / Monday
	Marţi / Tuesday
	Joi / Thursday

	6.00 pm – 7.15 pm
	6.00 pm – 7.15 pm
	6.00 pm – 7.15 pm




GRUPA a 2-a
	Luni / Monday
	Miercuri/Wednesday
	Vineri/Friday

	7.15 pm-8.30 pm
	6.00 pm – 7.15 pm
	6.00 pm – 7.15 pm




Program Kickbox / Kickbox:
	Marţi / Tuesday
	Joi / Thursday
	Sambata / Saturday

	7.30 pm - 8.30 pm
	7.30 pm - 8.30 pm
	1.10 pm - 2.10 pm


OFERTA SPECIALA :
            - LA ORICE TIP DE ABONAMENT ACHITAT INAVANS  PE 3 LUNI SE OFERA BONUS GRATUIT O LUNA
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